
強化部 「強化指定選手育成制度」

令和５年度から以下のスローガンと目的のもとに、中期・長期にわたる

活動を通じて、選手の育成と強化を図る。

スローガン：「私☆主役！輝け☆私‼」

  目   的：・北海道選手の競技力向上

  ・将来に渡り活躍の出来る選手の育成・発掘

目   標：・全国各年代別クラスでの予選通過と入賞

       ・全日本年齢別大会への出場

  活   動：16 名を上限として、年２～３回程度の合宿及び練習会の開催

  選手の選出：以下の基準に従い選出を行う

１.指導者の承諾と参加意思を示した選手

２.指定基準
・演技点を重視（演技点７点後半以上）

・中学 1 年で 2 回宙返りを演技構成の実施を見越せる難度構成

規準得点
・１ ０ 才 以 下 E：16.0 ／ D：4.0

・１１～１２才 E：15.5 ／ D：5.5

・１３～１５才 E：15.5 ／ D：6.0（2 回宙必須）

               ＊但し、道外大会への出場有無は重視する

  そ の 他:１.参加活動において、強化部として不適格と判断した場合には

認定を取り消す場合がある

  そ の 他:２.強化部推薦で活動に参加した選手及び基準得点満たさなく

         なった指定選手であっても、強化部として必要と判断した

場合は指定選手として指名する場合がある

そ の 他:３.毎年度選手の見直しを行う


