
 

 

第１３回北海道年齢別トランポリン競技選手権大会 開催要項 
（兼 第１１回全日本年齢別トランポリン競技選手権大会出場認定競技会） 

 
主  催  北海道トランポリン協会 

主  管  北見トランポリン協会 

後  援  北見市、北見市教育委員会、北見市スポーツ協会、北見商工会議所 
期  日  2023年 9月 30日（土）～10月 1日（日） 

会  場  北海道立北見体育センター 

（〒090-0061 北海道北見市東陵町 27番地 TEL0157-23-3131） 

参加資格  2023年度北海道トランポリン協会選手登録を完了したもの。 

      （但し、第１１回全日本年齢別トランポリン競技選手権大会出場認定競技会に参加する選手は、 

2024年度日本体操協会選手登録を完了しなければならない。） 

 

予 選 会  全日本年齢別大会・・・予選会の年齢区分は 2024年 12月 31日現在の年齢区分によって争い 

男女それぞれの区分における 3位までの選手を北海道代表選手として認定する。 

（認定者が出場辞退する場合には競技部長に早急に申し出を行うこと。 

認定証については繰上げて認定証を発行する。） 

なお、本大会の優勝者に支給する補助金の対象大会を全日本年齢別大会または川崎ジャパンオープ

ン大会としていますが、川崎ジャパンオープン大会は全日本規模大会参加への第 1 歩的大会ととらえ

ており、あえて参加者を限定することはしませんので、認定は行いません。 

 

競技種別  個人選手権・団体選手権 

    ＊団体は、代表者会議においてエントリー変更をすることができる。 

 

競技部門    １０歳以下の部    男・女 

       １１～１２歳の部    男・女 

       １３～１４歳の部    男・女 

       １５～１６歳の部    男・女 

       １７歳以上の部        男・女 

      ※年齢区分については 2023年 12月 31日現在の年齢とする。 

      最高難度点賞（二日間を通して最高難度点獲得者） 男女各 1名 

      最高演技点賞（決勝の演技において最高演技点獲得者） 男女各 1名 

      最高跳躍点賞（二日間を通して最高跳躍点獲得者） 男女各 1名 

 

競技方法 （公財）日本体操協会トランポリン競技規則（2022年採点規則）に基づき行い、一部北海道ルールを 

適用する。 
（１）各部門において、2 回の自由演技の合計得点により順位を決定する。 

但し、自由 1 の得点上位 8 位までの選手により自由 2（決勝）を実施する。 

    （２）団体選手権は、出場区分に関係なく各団体 3 名の選手によって構成し、3 名の予選得点の合計 

     によって順位を決定する。 

（３）個人・団体の各部門・クラスにおいて、参加エントリーが 1 名・1 団体であっても、競技は成立する。 

    団体において、選手の複数エントリーは出来ない。 

 （４）「よつんばい落ち」は、演技として認める。 

 

要求種目  演技終了時に前方及び後方３/４宙返り以上の種目が（それぞれ）1 種目以上構成に入っていなければ 

ならない。この条件で演技を終了しない場合は、難度点が０点となり演技点・跳躍時間得点・水平移動

点のみが得点となる。 

※ 難度の無いフィートバウンス２本まで有効とし、３本目からペナルティ－で 1.0 点減点する。 

競技服装  全クラス正規の服装（競技規則 6.1～6.4適用）・団体戦のユニフォームは統一しなくてもよい。 
 

使用器具  公式競技用ラージサイズ （ユーロベッド 4×4 ㎜）2 台、FIG 公認跳躍時間点測定装置 

 

 

 

 

 

 



 

 

表  彰  個人戦 ・１～３位 メダル・賞状（個人戦１位優勝杯） ・４～６位 賞状 

      団体戦 ・１～３位 楯・賞状（１位優勝杯） ・４～６位 賞状 

      特別賞 ・最高難度点賞（トロフィー）・最高演技点賞（トロフィー）・最高跳躍点賞（トロフィー） 

 

参 加 料  個人競技   2,500 円（１人） 

      団体競技   6,000 円（１チーム） 

 

申込方法  (１) 申込用紙は所定のものを使用。参加申込書はメールまたは郵送にて期限までに 

送付して下さい。 

       

(２) 申込締切日 …… 2023年 8月 31日（木） 必着 

       

(３) 申込先 …   北見トランポリン協会 事務局 岩浪 理 

Eメール nami2_20iwa@yahoo.co.jp 

 (４) 振込先 … 北見信用金庫 端野支店 

店番    ０１９ 

普通口座  ０５４１３７６ 

口座名   北見トランポリン協会 事務局 菅原 恵 宛 

                     （振込時には、代表者氏名とクラブ名を必ず記入してください） 
 

日 程  （申込状況・他により、時間等の変更がありますのでご了承下さい） 

      ９月３０日（土）  ９：００～１１：３０ 準備・公式練習 

                １０：３０～１０：４５ 審判会議 

                １０：４５～１１：１５ 代表者会議 

                １１：３０～１１：４０ 開会式 

                １１：４０～１７：００ 競技（予選） 

      １０月１日（日）  ９：００～１１：００ 公式練習 

                １１：００～１２：２０ 競技（決勝） 

                １２：２０～１３：００ 昼食 

                １３：００～１５：００ 競技（決勝） 

                １５：００～１５：３０ カッティング 

                １５：３０～１５：４５ 閉会式 

 

帯同審判  別紙参照（本大会は帯同審判制にておこないます。スポッター役員も同様です。） 

 

連絡事項  （１）昼食については別紙案内を参照願います。（宿泊の斡旋はございません） 

      （２）正式日程・練習割付・競技カード等は後日送付致します。 

      （３）本大会より大会プログラム配布方法を変更します。各団体２部までは無料配布として 

         そのほか必要な場合は、１部５００円にて販売致します。大会申込みにあわせて必要 

         数を申し込んで下さい。 

（４）プログラムの作成上、参加申込期日は厳守するようお願い致します。 

（遅れた場合は、一切受付いたしません） 

（５）事故・怪我による保証・責任等については一切負えませんので予めご了承ください。 

    

 

問合せ先    北海道トランポリン協会競技部   黒田 渉 （大会全般） 

                          携帯 090-6440-5727 

        北見トランポリン協会 事務局  岩浪 理 （参加申込み関係） 

                       携帯 090-8634-8384 


